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2022 年度 エリートレース加盟団体推薦について 

 

1. 大会 
2022 年度における加盟団体推薦の必要とされる主なエリートレースは以下の通りである。 

 

7/3 第 24 回日本 U19 トライアスロン選手権(2022/仙台) 

    第 1 回日本 U23 スプリントトライアスロン選手権(2022/仙台) 

10/9 第 28 回日本トライアスロン選手権(2022/東京・台場) 

     第 12 回日本 U23 トライアスロン選手権(2022/東京・台場) 

日程未定 日本スプリントトライアスロン選手権(2022/調整中) 

     日本スーパースプリントトライアスロン選手権(2022/調整中) 

     第 19 回日本デュアスロン選手権(2022/調整中) 

日本アクアスロン選手権(2022/調整中) 

 

※なお、その他加盟団体推薦を必要とするエリートレースに関しては、大会情報が未定であ

るレースが複数あるため、各自で臨時更新されるレース情報について確認すること。

(2022.4.21 時点) 

https://www.jtu.or.jp/news/2022/04/01/40941/  

また、ロングディスタンス関連は次のページを参照願います。 

https://www.jtu.or.jp/news/2022/04/07/40769/  

 

※日本 U23・U19 トライアスロン選手権の出場推薦基準は本年も、過去 2年間のドラフティ

ング講習会参加実績または JTU トライアスロン公式大会(日本選手権、U23・U19 トライアス

ロン選手権、アジアカップ、日本スプリント選手権)への出場実績が必要となっておりま

す。日本学生選手権(インカレ)や関東選手権等のドラフティング許可レースの出場実績はド

ラフティング講習会免除の対象となりません。その他の推薦対象のエリートレースとは出場

基準が異なりますのでご注意ください。また、2022 年度の大会の出場推薦基準が JTU から

まだ発表されていない大会に関しましては昨年度の基準を参考にしています。詳しくは JTU

のサイトに掲載されているエリートレースの出場基準をご覧ください。 

https://www.jtu.or.jp/join/entry/ 

 

2. 申請にあたって 

 



2.1 基準タイム 

推薦にあたる最低基準タイムとしてスイム 400m＋ラン 3000m のタイムにおいて 

 

・男子 15 分 04 秒 55  ・女子 16 分 39 秒 41 

 

という規定を設けています。昨年とは異なり、JTU 認定記録会でのタイムのみが推薦基準タ

イムの対象となります。（個別記録会不可。ロングディスタンスの推薦に関してのみ個別記

録会でも可。） 

 

※認定記録会の出場は「エリート」での出場に限る（ランニングシューズの陸連規定を満た

すこと）。 

 

2.2 申請メール 
学連がメールを受け取ってから推薦するまでにも時間がかかります。以下のフォーマットに

従って大会仮エントリー締め切りの 3日前までに学連(jutu19info@gmail.com)宛にメールを

送信してください。見やすさのため, フォーマットの数字以外の部分は削除してください。

また, 件名を記入していないと他のメールに埋もれてしまいます。忘れず記入するようお願

い致します。JTU に推薦状を提出後, そのことをお知らせするメールを返信致します。 

 

件名[加盟団体推薦/氏名]  

1.氏名 
2.フリガナ 

3.電話番号 

4.所属(大学名/チーム名) 
5.参加希望大会名称 
6.出場カテゴリー 

7.大会実績(名称/距離/順位/タイム)…主要な大会のみでよい 

8.認定記録会(年月/会場/記録 s:400-r:3000/(立会人)) 

9.ドラフティング講習会(年月/会場/講師)…大会日から過去 2年以内に受講したもの(エン

トリーから大会当日までに受講予定の場合はその旨を明記) 

10.18歳未満の場合ドーピング検査の親権同意書を提出しているか 

11.自転車・研修プログラムを受講しているか 

 

2.3 自転車・研修プログラム 

2021 年度よりエリート大会における加盟団体推薦について、推薦条件に「自転車・研修プ

ログラム（安全テクニック動画）受講」が加えられました。本プログラムの受講につきまし

ては加盟団体が大会 7日前までに申請することとなっております。 

期限までにテスト項目を動画にて撮影の上、日本学生トライアスロン連合



（jutu19info@gmail.com）まで動画の提出をお願い致します。 

※提出に必要なテスト項目は動画内のチャプター５、チャプター６、チャプター７のみ 

 

なお、学連はスタートリストが公開されるまで出場選手の確認が取れません。 

出場が決定された方は必ず上記内容の提出を学連までお願い致します。 

 

自転車・研修プログラムにつきましては以下の URL よりご確認ください。 

https://www.jtu.or.jp/news/2022/04/01/40941/  

 

＊提出方法に関して 

動画提出となるため、送信の際、添付ファイルが上限を超えることが予想されます。 

その際は、Google ドライブ（その他の転送サービスも可）などを介して送信してくださ

い。 

 

2.4 アンチドーピングに関する親権同意書について 

大会当日 18歳未満で過去に JADAに未提出の選手はアンチドーピングに関する同意書を下記

サイトよりダウンロードおよび印刷し、署名欄サイン及び電子データ化したうえで次の申請

フォームで同意書データの登録をお願いします。また、大会当日も本同意書の携帯をお願い

いたします。詳しくは JTU のサイトをご参照ください。 

サイト：https://www.jtu.or.jp/news/2022/04/01/40941/  

18歳未満競技者親権者 同意書：

https://www.playtruejapan.org/entry_img/u18_template_20201116.pdf  

申請フォーム：https://fs221.xbit.jp/u346/form6/  

 

2.5 PPE(Pre Participation Examination)について 
2018 年より ITU 主催イベント(推薦対象レースの内 3 つ)に出場するエリート,U23,ジュニ

ア, エリートパラ選手に対して, PPE(Pre Participation Examination)の提出が求められる

ことになりました。健康に起因する競技中の事故を予防するため, 事前に健康診断をおこな

うものです。性質上作成に時間のかかるものですので, 該当レースのエントリー締め切りま

でに余裕をもって準備してください。 

*日本選手権をはじめ JTU 主催イベントについては提出対象外となります。 

 

詳しくは JTU の Webページ(http://www.jtu.or.jp/news/2017/171106-1.html)をご確認く

ださい。 

 

2.6 CLEAN SPORT Athlete Site について 

推薦条件の一つとして「アンチドーピング「CLEAN SPORT Athlete Site ( アスリートサイ

ト )」サイトから自身の対象カテゴリー（国内レベル／国体出場者／ユース・タレント等）



の関連記事を閲覧すること。」が盛り込まれております。推薦を受ける選手は各自確認して

おくようお願いいたします。 

CLEAN SPORT Athlete Site : https://www.realchampion.jp/  

 

その他質問がある場合は学連(jutu19info@gmail.com)まで連絡ください。 

 

以上 


